
Первенство России по тхэквондо (ВТФ) среди юношей 
14-19 июня 2010г., г.Волгоград 

 
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ: 

 
14 июня 2010г.  – понедельник 

День приезда 
12.00-19.00 Мандатная комиссия 
19.00-20.00 Жеребьевка  
20.00-21.00 Совещание представителей, судей 

15 июня 2010г. – вторник 
10.00-14.00 Соревнования по техническому комплексу Пхумсэ 
14.00-15.00 Перерыв 
15.00-19.00 Полуфинальные и финальные выступления по Пхумсэ 
17.00-19.00 Взвешивание: юноши – до 57 кг, до 61 кг, до 65кг, свыше 65кг; 
  девушки – до 51 кг, до 55кг, до 59кг, свыше 59кг 
19.00-20.00 Награждение победителей и призеров 

16 июня 2010г. – среда 
Весовые категории: юноши – до 57 кг, до 61 кг, до 65кг, свыше 65кг; 
   девушки – до 51 кг, до 55кг, до 59кг, свыше 59кг 

10.00-15.00 Предварительные поединки 
15.00-16.00 Перерыв 
16.00-17.00 Торжественное открытие  
17.00-20.00 Полуфинальные и финальные поединки 
17.00-19.00 Взвешивание: юноши – до 31 кг, до 33кг, до 37кг, до 41кг; 

  девушки – до 27 кг, до 29 кг, до 33кг, до 37кг 
20.00-20.30 Награждение победителей и призеров 

17 июня 2010г. – четверг 
Весовые категории: юноши – до 31 кг, до 33кг, до 37кг, до 41кг; 
   девушки – до 27 кг, до 29 кг, до 33кг, до 37кг 

10.00-14.00 Предварительные поединки 
14.00-15.00 Перерыв  
15.00-19.00 Полуфинальные и финальные поединки 
17.00-19.00 Взвешивание: юноши – до 45 кг, до 49кг, до 53кг; 

  девушки – до 41кг, до 44кг,  до 47кг 
19.30-20.00 Награждение победителей и призеров 

18 июня 2010г. – пятница 
Весовые категории: юноши – до 45 кг, до 49кг, до 53кг; 
   девушки – до 41кг, до 44кг, до 47кг 

10.00-14.00 Предварительные поединки 
14.00-15.00 Перерыв  
15.00-19.00 Полуфинальные и финальные поединки 
19.30-20.00 Награждение победителей и призеров 

19 июня 2010г. – суббота 
Отъезд спортивных делегаций 


