
САХАУТДИНОВА РЕГИНА, 1997 «Кандидат в мастера спорта» по тхэквондо 
ВТФ 
Тренер:  Сергей Филимонов 
Кируги (спарринг) 
2010 год. Победитель Первенства Челябинской области по тхэквондо ВТФ среди 
кадетов г. Челябинск 
2010 год. Победитель Первенства УрФО по тхэквондо ВТФ среди кадетов г. Тюмень 
2010 год. Серебряный призер Первенства России по тхэквондо ВТФ среди кадетов г. 
Волгоград 
2010 год. Бронзовый призер Международного турнира по тхэквондо среди кадетов 

«Croatia Open» г. Загреб (Хорватия) 


